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Wiggenhof als Lern- und Lebensort

In unserem Lern- und Lebensraum «Wiggenhof» steht das Kind im
Zentrum. Unsere sonderpddagogische Arbeit orientiert sich an den
Fahigkeiten, Potenzialen und Starken, die Kinder und Jugendliche
mitbringen. Diese bilden die Grundlage, um die jeweils nadchsten

Entwicklungsschritte zu ermoglichen.

Ziel ist eine ganzheitliche, auf Selbstbestimmung und Selbststdandigkeit ausgelegte Vorbereitung auf das
zuklnftige Leben im Berufsalltag und in der Gesellschaft.

Die Wohngruppe Wiggenhof bietet im ausserschulischen Bereich eine vielfiltige Betreuung und ein
sozialpadagogisches Angebot und erganzt die schulische Forderung. Zusammen mit den Kindern und
Jugendlichen der Wohngruppe wird ein familidrer und tragender Rahmen gestaltet, in dem sich alle wohl fiihlen
und entwickeln kénnen. Durch das Betreuungsangebot werden die Kinder und Jugendlichen in ihrem Umfeld
unterstiitzt und die Eltern entlastet. Die vermittelten Werte sollen den Schiilerinnen und Schiilern eine sinnvolle
und positive Lebensgestaltung ermoglichen und ihre sozialen Kompetenzen erweitern. Die Kinder und
Jugendlichen erhalten so einen wichtigen Bezugsrahmen und die noétigen sozialen Strukturen, die sie in ihrer

Entwicklung starken.

Auftrag und Ziele der Wohngruppe

=  Forderung von Gruppenfihigkeit und der sozialen Kompetenzen
=  Forderung der Mitsprache und der Mitgestaltung des Alltags in der Wohngruppe durch die
Kinder und Jugendlichen
=  Starkung des Selbstvertrauens und der Selbststandigkeit
= Freizeitgestaltung nach individuellen Bedirfnissen und Méglichkeiten der Kinder und Jugendlichen

= Lernen und Fordern in allen Bereichen des lebenspraktischen Alltags
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Angebot der Wohngruppe

individuell gestalten und gemeinschaftlich tragen

=  Platzangebot

=  Wochenbetreuung

=  Teilinternes Angebot

=  Nachtprasenz (Pikett)

=  Ferienangebot

Organisatorisches

=  Kontakt

= Heimweg vor dem Wochenende

=  Bringen nach dem Wochenende

= Absprachen / Anliegen
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Wohngruppe mit max. 12 Platzen

wahrend 39 Schulwochen (Sonntagabend — Freitagvormittag)
ausserschulische Betreuung wahrend der unterrichtsfreien Zeit

1. Wochenhilfte: Sonntagabend — Mittwochvormittag
2. Wochenhilfte: Mittwochmittag - Freitagvormittag

Ab 21.00 Uhr ist ein Teammitglied der Wohngruppe anwesend und
Ubernachtet im Pikettzimmer auf der Wohngruppe

4 Wochen wahrend den Schulferien:

Winterferien (1), Sommerferien (2), Herbstferien (1)

Die Ferienwochen stehen den Kindern und Jugendlichen der
Wohngruppe zur Verfligung. Zusatzlich kdnnen — je nach freien
Ferienplatzen — auch andere Schiiler*innen des Wiggenhof das
Ferienangebot nutzen.

Bereichsleitung Wiggenhof
Leitung Wohngruppe
jeweilige Bezugsperson der Kinder und Jugendlichen

Wohngruppe Wiggenhof
Klosterguetstrasse 12

9404 Rorschacherberg

071 858 02 04 (Biiro)
071 858 02 07 (Wohngruppe)

Kinder & Jugendliche gehen Freitagnachmittag
direkt nach der Schule nach Hause

Sonntagabend zwischen 18.45 und 19.45 Uhr

mit Leitung Wohngruppe und den Bezugspersonen
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Zusammenarbeit

gemeinsam ans Ziel kommen

Team Wohngruppe

regelmassige Teambesprechungen

Riickmeldung an die Wohngruppe - durch Kinder und Jugendliche
Mabhlzeiten und Zwischenverpflegungen werden von den Betreuungs- und Bezugspersonen
zusammen mit den Kindern und Jugendlichen zubereitet

Bezugspersonen-Prinzip

regelmassiger Austausch und Zielformulierung durch die Bezugspersonen zusammen mit Kindern

und Jugendlichen

Eltern

regelmassige Austausch mit den Eltern dem Umfeld der Kinder und Jugendlichen
Forderzielbesprechungen und -vereinbarungen zusammen mit der Schule
diverse Elternveranstaltungen (Schule & Wohngruppe)

individuelle Zusammenarbeit und Absprachen mit den Eltern

Lehrpersonen & weitere Fachpersonen Wiggenhof

regelmassige Kinderbesprechungen
Austausch mit der Wohngruppe, gemeinsame Forderplanung
Die individuellen Forderziele werden mit der jeweiligen Klassenlehrperson und den

Eltern koordiniert.

Fachstellen

Einbezug und Unterstiitzung durch interne und externe Fachpersonen und Fachstellen

[Beratung & Soziale Arbeit Wiggenhof, Fachgruppen Wiggenhof (UK und Autismus), KIPD, Arztinnen und

Arzte]

Bewaltigung von schwierigen Erziehungssituationen in Zusammenarbeit mit Schulleitung,
Wohngruppenleitung, Lehrpersonen, Eltern, Behorde und externe Diensten
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Umgang mit der Zeit

Gestaltung der Zeit als gemeinsamer Prozess

[25]

Freizeitgestaltung / Tagesgestaltung auf der Wohngruppe

Flr die Freizeit wird individuell auf Wiinsche, Bedirfnisse und Moglichkeiten der Kinder geachtet und diese
darauf abgestimmt.
Die Kinder und Jugendlichen werden grosstmoglich in die Freizeitgestaltung mit einbezogen.

= Sport und Spiel wird grosse Bedeutung beigemessen
(Turnen, Schwimmen, Reiten, Benlitzung der Spielanlage, Spiel im Kinderzimmer).

=  Weitere Freizeitaktivitditen sind Ausgdnge wie Einkaufen, Exkursionen, Ausflige und Besuche von
Veranstaltungen (Konzerte, Theater, regionale Veranstaltungen).

= Mithilfe auf der Wohngruppe als Integration im Alltagsgeschehen: Jedes Kind Gbernimmt regelmaéssig
nach seinen Méglichkeiten und mit Unterstiitzung ein Amtli geméass Amtliplan, z.B. Kochen, Abwaschen,
Reinigung, Einkaufen, Tisch decken, Ordnung machen, usw.

= Die Kinder und Jugendlichen werden nach ihren Moglichkeit aktiv bei der Meniplanung und der
Zubereitung der verschieden Malzeiten miteinbezogen

= Spielmdglichkeiten:
Spielzimmer auf der Wohngruppe und Spielmdoglichkeiten rund um den Wiggenhof im Freien, sowie

Mitwirkung in Sportvereinen und Forderung von anderen Hobbies und individuellen Interessen

= Aussenkontakte: Die Wohngruppe pflegt auf verschiedene Weise Kontakte nach aussen.
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